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Presidente

A nuestros donantes, voluntarios, aliados y amigos:

Con profunda gratitud y un gran sentido de responsabilidad, les doy la bienvenida al Informe Anual 2025 de la Asociacidon Querer y Hacer por Chapala.
Este informe representa mucho mds que un recuento de actividades o resultados. Es el reflejo de un afio de trabajo compartido, de solidaridad en
accién y del compromiso de muchas personas que decidieron convertir su generosidad en oportunidades para quienes mds lo necesitan.

En Querer y Hacer por Chapala estamos convencidos de que el verdadero desarrollo de una comunidad solo es posible cuando cada uno de nosotros
trabaja pensando en el bien comun. Esa conviccidon guia cada decisidn que tomamos y da sentido a cada proyecto que emprendemos.

Nuestro propdsito va mds alld de brindar ayuda inmediata. Creemos que servir implica comprender las realidades que enfrentan las personas y
trabajar para transformarlas desde su origen. Por ello, buscamos atender las causas y no solamente cubrir las consecuencias, impulsando acciones que
fortalezcan a las familias, promuevan la educacién, mejoren la salud, fomenten la autosuficiencia y generen oportunidades que perduren en el tiempo.
Cada alimento entregado, cada consulta médica, cada apoyo educativo y cada programa desarrollado representa mucho mds que una accién
asistencial; representa una inversion en la dignidad humana y en el futuro de nuestra comunidad. Todo ello ha sido posible gracias a la confianza y
generosidad de nuestros donantes, voluntarios, empresas, instituciones y amigos que han decidido caminar a nuestro lado.

Los logros que hoy presentamos pertenecen a todos. Son el resultado de personas que eligieron unir esfuerzos para servir, compartir y construir una
mejor sociedad. Cada historia de vida que ha cambiado nos recuerda que la solidaridad, cuando se acompaia de compromiso, responsabilidad y visién
de largo plazo, tiene el poder de transformar generaciones.

Somos conscientes de que aun existen importantes desafios. Sin embargo, también sabemos que mientras existan personas comprometidas con el bien
comun, seguiremos construyendo oportunidades para quienes mds lo necesitan y fortaleciendo el tejido social que hace posible una sociedad mds justa,
mas solidaria y mds humana.

En nombre de todas las familias beneficiadas, de nuestros voluntarios y de quienes formamos parte de Querer y Hacer por Chapala, les expreso mi mds
sincero agradecimiento por creer en esta misidn y por permitirnos ser el puente entre su generosidad y la esperanza de cientos de personas.

Los invito a recorrer las siguientes pdginas y conocer el impacto que juntos hicimos posible durante 2025. Cada proyecto, cada resultado y cada historia
que encontrardn en este informe son prueba de que el cambio verdadero se alcanza cuando una comunidad decide actuar unida con generosidad,
responsabilidad y un propdsito compartido.

Porque en Querer y Hacer por Chapala creemos que el bien comun se construye cuando el querer se convierte en hacer, y cuando trabajamos para
transformar las causas que originan los problemas, creando asi una mejor sociedad para las presentes y futuras generaciones.

Con mi mds profundo agradecimiento.

Alvaro Soltero De Obeso
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MISION

Ser un referente de colaboracion entre quien desee
lograr un cambio en su comunidad y los que
requieren el mismo, mediante la nutricion del cuerpo
y mente con el proposito de ayudar a la formacion de
personas integrales.

VALORES

e Colaboracion

e | ealtad

e |gualdad de
oportunidades

e Respeto
e Responsabilidad
e Integridad

® QUERER
‘ ' Y HACER

VISION

Enlazar acciones y voluntades que permitan
desarrollar de manera positiva el entorno y los seres
que lo habitan, siendo las manos que siempre estén
dispuestas a aguel que busca la superacion, pero
carece de algun elemento para conseguirlo.

0BJETO SOCIAL

Brindar atencidn a requerimientos basicos de
substencia en materia de alimentacion, vestido
salud o vivienda con la finalidad de que las personas
mejoren por si mismas sus condiciones de vida.
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DONATARIA AUTORIZADA VIGENTE

#undiaparadar
Jaliscea

LIDER FUNDADOR DE LA INICIATIVA LOCAL UN DIA PARA DAR JALISCO
INSPIRADA EN EL MOVIMIENTO GLOBAL DE #GIVINGTUESDAY
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La BRIGADA AQUI ESTOY de QyH es el programa principal de QyH, creando para constribuir
a subsanar las deficiencias alimentarias en la Ribera de Chapala mediante la entrega de
apoyos, orientacion nutricional y capacitacion para promover un estilo de vida saludable.
Traslados ayuda humanitaria todos los MARTES en la ruta GUADALAJARA - LA RIBERA DE
CHAPALA.

Alineamos nuestra labor al espiritu de GIVING TUESDAY movimiento global que promueve
la cultura de la generosidad, el altruismo y el voluntariado. Cada martes reafirmamos
nuestra creencia que la generosidad de debe limitarse a un solo dia, sino a una practica
constante.

Cada martes movilizamos recursos, voluntades y esperanza, llevando a comunidades mas
vulnerables apoyos en alimentacion y salud, creando una red solidaria entre la ciudad vy la
Ribera de Chapala.

LA BRIGADA




Distribucion de cereal Kellogg s a
comunidades vulnerables de la
Ribera de Chapala y Guadalajara,
contribuyendo a la seguridad
alimentaria de la ninez y personas
en situacion de vulnerabilidad.

Programa en alianza con
FUNDACION FAVEO como su
centro de distribucion en Jalisco,
beneficiando a otras 10
asociaciones civiles de la region.

En alianza con Fundacion
Vamos México, desde
nuestra fundacion
distribuimos suplemento
nutricional Mighty Milk,

En alianza también con
Fundacion Vamos México
y Vitamin Angels,

formula lactura con distribuimos suplementos
vitaminas y minerales para nutricionales para mujeres
fortalecer el sistema embarazadas y en periodo

iInmunoldgico de nifas vy
ninos en situacion de
vulnerabilidad.
Beneficiamos
mensualmente a 1,000
NINOS garantizando
nutrientes para constribuir
al desarrollo integral vy
bienestar.

de lactancia en poblacion
vulnerable. Esta iniciativa
incrementa durante el
embarazo las necesidades
nutricionales de la mujer,
para el acceso a una vida
dignay salud plena.
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Entreqga de @@Q A Fundacién
J 7 Stelia
VegaA.C.

despensas de Fundacion
Stella Vega a adultos mayores

de Chapala

ﬂ Dictaminacion de proyectos

Distribucion de Q :)Ieslcp;o?rama de apoyo a
alisco

kg de suplemento nutricional

#mightymilk de Fundacion Y T J I’

Vamos Mexico para nifios TS JAISCOo
en inseguridad alimentaria " APOYO A ASOCIACIONES CIVILES

Gestion de patrocinios en@
carreras deportivas con causa
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CONVOGATORIAS

Y EVENTOS




TRANSPARENCIA MEXICANA:

Fondo para la participacidon social en la
construccion de sistemas de contratacion
publica abiertos, incluyentes y sustentables

K0k cAmaa

Compras
Publicas

OMISIC

Sustentables.

LA SUSTENTABILIDAD
PUEDE TRANSFORMAR LAS
ADQUISICIONES
GUBERNAMENTALES

Ia Uniédn Europea INTERNATIONAL
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ENTREGA DE
DESPENSAS Y COBIJAS
“COBIJANDO CON
AMOR”"

DE FUNDACION STELLA
VEGA
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Tirando |la casa por la ventana del
Instituto Thomas Jefferson Valle Real
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Maestria en Politica y

Analitica Publicas

Centro Mesicano par ks Flantropes (CEMEF|

Artualmente no echiie un Mético vns base de datos
que agrupe 3 Lt Redes de Ovganieaciones de by
Sooedad Chll actival en el pais.
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¥. por ko tanto, penerar acciones colsborativat axn
efire ek,

Eite TDG aponta & conocer b refsodn de tes O5C ron los
myirtinoy v ila FMEraCion [ proceT d: nodeno

ol cuso de la red Lago Allamua en ba Rlbera de Chapola,

Julhen,

sl CONVOCATORIAS 2025
T



EVENTOS 2025

Autores Canarios 2025,
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,Q?“Ger'n_erosndaq al Cubo en
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NOVIEMBRE

Lunes 1de septiembre———< Agua Caliente
Martes 2 de septiembre —————o La Cuesta

Miércoles 3 de septiembre———o Mezcala

Nifios de 0 a 8 afios Adolescentes Adulto y Adulto Mayor
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CARRERAS CON CAUSA §

QyH en alianza con TCL SPORT
llevamos a cabo una alianza para
carreras con causa en Guadalajaray
Chapala, sumando a nuestra mision
de promover un estilo de vida
saludable.

Estas actividades se han convertido
en una plataforma estratégica para la

gestion de doantivos en especie y
presencia de marcas de empresas
comprometidas con el bienestar
comunitario.
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Desde QyH somos lideres fundadores de |a iniciativa
UN DIA PARA DAR JALISCO, inspirados en el
movimiento global de #GivingTuesday para promover,
desde lo local, la generosidad y el voluntariado.

Como organizacion fundadora de este movimiento
hemos sido parte activa del corazdén de esta iniciativa -
presente en mas de 105 paises- para construir un
modelo unico de colaboraciéon en la generosidad
radical.

Este ano, nuestra activacion consistid en la colocacion
del CUBO A LA GENEROSIDAD en el MEDIO

MARATON CHAPALA, para recolectar donaciones en
alimento para casas hogar de la Ribera.

GI¥ING
TUESDAY

. #undiaparadar
Jalisco

UN DIA PARA DAR JALISGO 2025
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AGRADECIMIENTOS

POR SER PARTE DE QYH




@ FUNDADORES
( OverTape ®
nunegu: TREMO San Jose

c OMER C I AL

Gestion de Filas
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ACEVES

MEXIco

DONANTES

Fundacién
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DONANTES
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Foundation for

Lake Chapala Charities ALIADOS ESTRATEG'CUS
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Jamasco A.c

ITESO, Universidad
Jeswnta de Guadalajara
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CHAPALA

Fortalecemos
tus alas
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by Marcela Figueroa
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VOLUNTARIOS



DATOS DE CONTACTO &

@ Teléfono de oficina; 33 3110 2064
@Whatsa pp: 335 106 5808

§ Facebook: Querery Hacer

U

INTERNATIONAL
VOLUNTEER
YEAR 2026

ANO INTERNACIONAL DE LAS
PERSONAS VOLUNTARIAS

Instagram: gyhporchapala

Pagina www.guereryhacer.org
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